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SABADELL I LES DONES
UN PASSEIG 

PER LA HISTÒRIA



Com tot el que fa referència a la qüestió de la 
igualtat, no podem sentir-nos satisfetes. Saba-
dell té més 1.300 vies urbanes i espais públics 
amb nom. Pocs més de 600 fan referència a 
homes i només 60 porten nom de dona. Una 
ciutat hauria de ser representativa de les per-
sones que hi habiten. Així, hauríem de tenir 
carrers dedicats a persones de totes les proce-
dències que avui formen part de la ciutat i més 
de la meitat haurien d’estar dedicats a les do-
nes. Però no volem que aquest sigui un calen-
dari de la frustració ni del victimisme, sinó que 
l’objectiu és celebrar el que ara tenim perquè 
és, precisament, el nostre punt de partida. 

Perquè si bé la ciutat no representa la realitat 
actual, segurament sí que és un bon testimoni 
de la seva història. Així passejant per la ciutat 
–des del nucli fundacional i resseguint la seva 
progressiva expansió– la història ens ve a tro-
bar a través dels noms que identifiquen les vies 
públiques.

Una ciutat que es preocupa de fer créixer la 
presència dels noms de dona en el seu nomen-
clàtor és una ciutat que valora les aportacions 
que les dones han fet i fan a la societat i els sap 
donar visibilitat. En el nomenclàtor de Sabadell 
trobem seixanta noms de dona, entre els quals 
n’hi ha disset que estan directament vinculats 
amb la ciutat, ja sigui per naixença o per resi-
dència. Hi ha carrers i espais públics amb noms 
d’activistes socials i sindicalistes, polítiques, 
escriptores, pedagogues, científiques, artistes 
de l’escena i de la música, i també altres dones 
que van tenir un destacat paper en la història. 
La ciutat reté així la memòria de les fites acon-
seguides per dones que van trencar motlles.

En el calendari d’enguany hi apareixen nou 
noms de dona, tant de la ciutat com d’arreu. Els 
tres primers mesos estan dedicats a dones que 
van desenvolupar la seva tasca en l’àmbit de 
l’activisme social, el sindicalisme i la política. En 
els tres mesos següents prenen protagonisme 
dones que han excel·lit en l’àmbit artístic. I el 
tercer trimestre és per a les dones que van obrir 
nous camins en l’àmbit de la pedagogia. Final-
ment, l’antepenúltim i penúltim mesos de l’any 
ressalten la tasca duta a terme per col·lectius 
de dones, mentre que el darrer és per a la 
plaça de les Dones, un espai ciutadà que 
aquest 2016 fa trenta anys duu aquest nom. 

Ha estat una tria que ha tingut en compte que 
hi apareguin carrers i espais dels set districtes 
de la ciutat, que hi hagi diversitat pel que fa a la 
procedència de les dones representades i a les 
tasques desenvolupades. A les darreres pàgi-
nes hi trobareu, a banda de més informació so-
bre el nomenclàtor, una proposta d’itinerari per 
als carrers i espais públics inclosos en aquest 
calendari. Us animem a fer-lo i a  continuar 
aprofundint en l’empremta que tantes i tantes 
dones han deixat en la pell sempre imperfecta 
de la història.

Ara ens toca a nosaltres redibuixar el pre-
sent, posar en valor l’aportació femenina en 
la construcció de la vida col·lectiva. Només 
així els carrers de les cuitats acabaran sent un 
mirall no deformat de l’ànima de totes les seves 
persones. 

CARRERS AMB NOM DE DONA, 
TOT UN CAMÍ ENCARA PER FER

Juli Fernàndez i Olivares
Alcalde de Sabadell

Míriam  Ferràndiz i Saus
Regidora de Drets Civils i Ciutadania
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«El millor senyal d’èxit 
per a un professor és quan 
pot dir: “Ara els nens 
treballen com si jo no 
existís”.» 
Maria Montessori: El nen: el 
secret de la infància, 1936.

JARDÍ DE 
MARIA MONTESSORI

MARIA MONTESSORI 
(CHIARAVALLE, ITÀLIA, 31 D’AGOST DE 1870 - 

NOORDWIJK, PAÏSOS BAIXOS, 6 DE MAIG DE 1952)

PEDAGOGA ITALIANA, INICIADORA DEL 
MOVIMENT DE RENOVACIÓ PEDAGÒGICA



27	 28	 29	 30	 1	 2	 3		

4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	

11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	

18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	

25	 26	 27	 28	 29	 30	 31

Dia Internacional 
del Treball Domèstic

1980: II Conferència Mundial 
sobre la Dona a Copenhaguen

Aprovació a Nova York de la 
Declaració de Seneca Falls, 

text fundacional del sufragisme

2016
JULIOL





1	 2	 3	 4	 5	 6	 7		

8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	

15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	

22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	

29	 30	 31	 1	 2	 3	 4

Dia Internacional 
de la Joventut 

Dia Internacional 
dels Pobles Indígenes

L’Assumpció

Dia Internacional 
de la Solidaritat 2016

AGOST





29	 30	 31	 1	 2	 3	 4		

5	 6	 7	 8	 9	 10	 11		

12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	

19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	

26	 27	 28	 29	 30	 1	 2	

Diada Nacional 
de Catalunya

FESTA MAJOR
DE SABADELL

Dia Internacional Contra 
l’Explotació Sexual 
i el Tràfic de Dones

Dia d’Acció Global per a la 
Despenalització de 

l’Avortament

1995: IV Conferència Mundial 
sobre la Dona a Pequín

2016
SETEMBRE





Dia Internacional de la Nena

Festa del Pilar

Dia Internacional per a 
l’Eradicació de la Pobresa

Dia Internacional 
de les Dones Rurals

Dia Internacional 
de les dones rurals

31

26	 27	 28	 29	 30	 1	 2		

3	 4	 5	 6	 7	 8	 9		

10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	

17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	

24	 25	 26	 27	 28	 29	 30

2016
OCTUBRE





31	 1	 2	 3	 4	 5	 6		

7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	

14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	

21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	

28	 29	 30	 1	 2	 3	 4

Tots Sants

Dia Internacional per a 
l’eliminació de la Violència 

envers les Dones

Dia Internacional dels 
Drets dels Infants

Dia Internacional de les 
Ciutats per la Vida -

NO a la pena de mort 2016
NOVEMBRE





28	 29	 30	 1	 2	 3	 4		

5	 6	 7	 8	 9	 10	 11		

12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	

19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	

26	 27	 28	 29	 30	 31	 1	

Dia de la 
Constitució

Dia Mundial de la 
Lluita Contra la Sida

Dia Internacional 
del Voluntariat La Immaculada

Dia Internacional de les 
Persones amb Discapacitat

Dia Internacional 
dels Drets Humans

 Dia Internacional 
del Migrant 

Nadal

Sant Esteve

2016
DESEMBRE



ALGUNS  WEBS  D'’INTERÈS

ORGANISMES OFICIALS

INSTITUT CATALÀ DE LES DONES (GENERALITAT DE CATALUNYA)
http://dones.gencat.cat/ca/ 

SERVEI D’OCUPACIÓ DE CATALUNYA (GENERALITAT DE CATALUNYA)
http://www.oficinatreball.net/socweb/opencms/socweb_es/home.html 

MINISTERI DE SANITAT, POLÍTICA SOCIAL I IGUALTAT
http://www.msssi.gob.es/

ESPAI FRANCESCA BONNEMAISON (DIPUTACIÓ DE BARCELONA)
http://www.diba.es/francescabonnemaison/

ENTITAT DE LES NACIONS UNIDES PER A LA IGUALTAT DE GÈNERE I 
L’APODERAMENT DE LES DONES (ONU DONES)
http://www.unwomen.org/es

SINDICATS 

SECRETARIA DE LA DONA (COMISSIONS OBRERES DE CATALUNYA)
http://www.ccoo.cat/dones 

UGT DE CATALUNYA
www.ugtcatalunya.org/   

USOC (UNIÓ SINDICAL OBRERA DE CATALUNYA)
http://www.usoc.cat/

ASSOCIACIONS DE DONES 

EL SAFAREIG (GRUP DE DONES FEMINISTES DE CERDANYOLA DEL VALLÈS)
http://www.safareig.pangea.org

SERVEIS PER A LA DIVERSITAT SEXUAL (ACORD)
http://www.acordlgtb.org/inici_cast.htm 

XARXA FEMINISTA
http://www.xarxafeminista.org 

RED FEMINISTA (RED ESTATAL DE ORGANIZACIONES FEMINISTAS CONTRA 
LA VIOLENCIA DE GÉNERO)
http://www.redfeminista.org/ 

MUJERES EN RED (EL PERIÓDICO FEMINISTA)
http://mujeresenred.net/ 

ARTICLES DIARIS ESPECIALITZATS EN DEMOCRÀCIA DE GÈNERE
http://singenerodedudas.com/ 

CREATIVIAT VISUAL I REFLEXIÓ FEMINISTA
http://mamametal.com/  

ASSOCIACIÓ DE DONES PERIODISTES DE CATALUNYA
http://www.adpc.cat/new_site/

OBSERVATORI DE LES DONES ALS MITJANS DE COMUNICACIÓ
http://www.observatoridelesdones.org/ 

EL PORTAL DE LAS LATINOAMERICANAS
http://www.mujereshoy.com/secciones/portada.shtml 

TAMAIA. ASSOCIACIÓ DE DONES CONTRA LA VIOLÈNCIA FAMILIAR
http://tamaiaviuresenseviolencia.blogspot.com.es/

FEDERACIÓN DE ASOCIACIONES DE MUJERES SEPARADAS Y DIVORCIADAS
http://www.separadasydivorciadas.org/ 

DERECHOS HUMANOS DE LAS MUJERES
http://www.derechos.org/ddhh/mujer/ 

ESPAI DEL COL.LECTIU DE DONES DE PANGEA
http://www.pangea.org/dona/ 

FUNDACIÓN MUJERES
http://www.fundacionmujeres.es 

COMISSIÓ PER LA INVESTIGACIÓ DE MALTRACTAMENTS A DONES
http://www.malostratos.org/ 

DONES EN XARXA http://donesenxarxa.cat/

FUNDACIÓ SURT http://www.surt.org/portada.html

CA LA DONA http://www.caladona.org

ASSOCIACIÓ BENESTAR I DESENVOLUPAMENT http://abd-ong.org

ATENCIÓ A HOMES 

ATENCIÓ, FORMACIÓ I 
INVESTIGACIÓ PSICOSOCIAL
http://www.conexus.cat/ 

ASSOCIACIONS D’HOMES 

AHIGE (ASOCIACIÓN DE 
HOMBRES POR LA IGUALDAD)
http://www.ahige.org/

REVISTES I RÀDIOS 

MUJERES EN RED. EL PERIÓDICO FEMINISTA
http://www.mujeresenred.net

REVISTA DE COMUNICACIÓN INTERACTIVA “MUJERES Y SALUD”
http://mys.matriz.net 

REVISTA I CENTRE DE RECERCA DE DONES
http://www.ub.es/duoda/ 

RÀDIO INTERNACIONAL FEMINISTA
http://www.fire.or.cr/ 

RÀDIO LA INDEPENDENT
http://www.laindependent.cat

AGÈNCIA DE NOTÍCIES AMECCO
http://www.amecopress.net



NOMENCLÀTOR 
Sabadell i les dones
http://ca.sabadell.cat/nomenclator/p/
cercador_de_carrers_cat.asp?idcat=4

Nomenclàtor de Catalunya de carrers amb 
nom de dona 
http://carrersdones.icgc.cat/

Isabel Vilà
Viquipèdia
https://ca.wikipedia.org/wiki/Isabel_
Vil%C3%A0_i_Pujol

Article sobre Isabel Vilà a la Revista de 
Girona
http://www.raco.cat/index.
php/revistagirona/article/
viewFile/111481/139078

Isabel Vilà: El sindicalisme femení
http://www.lluitadors.cat/2009/01/isabel-
vil-el-sindicalisme-femen.html

Dolores Ibárruri
Enciclopèdia catalana
http://www.enciclopedia.cat/EC-
GEC-0033321.xml

Discursos per a la història: Dolores Ibárruri 
“La pasionaria”
http://www.ccma.cat/catradio/alacarta/
discursos-per-a-la-historia/discursos-
per-a-la-historia-dolores-ibarruri-la-
pasionaria/coleccio/1010/829137/

Viquipèdia
https://ca.wikipedia.org/wiki/Dolores_
Ib%C3%A1rruri_G%C3%B3mez

Biografías y vidas
http://www.biografiasyvidas.com/
biografia/i/ibarruri.htm

Teresa Claramunt
Article Teresa Claramunt a la revista 
Arraona
http://www.raco.cat/index.php/Arraona/
article/viewFile/204213/280845

Viquipèdia
https://ca.wikipedia.org/wiki/Teresa_
Claramunt_i_Creus

Teresa Claramunt a l’exposició bibliogràfica 
Les Veus de la igualtat
http://www.upf.edu/materials/bib/expo/
igualtat/lluitadores.html

Pradas Baena, Maria Amàlia; Teresa 
Claramunt, la virgen roja barcelonesa: 
biografía y escritos. Barcelona: Virus, 2006. 
Llibre en PDF 
http://www.viruseditorial.net/pdf/
TClaramunt.pdf

Maria Antònia Salvà
Viquipèdia
https://ca.wikipedia.org/wiki/Maria_
Ant%C3%B2nia_Salv%C3%A0_i_Ripoll

Enciclopèdia catalana
http://www.enciclopedia.cat/EC-
GEC-0058323.xml

Narcisa Freixas
Enciclopèdia catalana
http://www.enciclopedia.cat/EC-
GEC-0028216.xml

Viquipèdia
https://ca.wikipedia.org/wiki/Narcisa_
Freixas_i_Cruells

Article Associació de Mestres Directors
http://www.assmmd.org/biografies/
nfreixas.htm

Bloc Rostoll musical, inclou algunes de les 
seves cançons
http://rostollmusical.blogspot.com.es/p/
narcisa-freixas.html

Mercè Rodoreda
Fundació Mercè Rodoreda
http://www.mercerodoreda.cat/

Viquipèdia
https://ca.wikipedia.org/wiki/
Merc%C3%A8_Rodoreda_i_
Gurgu%C3%AD

Mercè Rodoreda a Lletra
http://lletra.uoc.edu/ca/autor/merce-
rodoreda

Mercè Rodoreda a Escriptors
http://www.escriptors.cat/autors/
rodoredam/

Maria Montessori
Viquipèdia
https://ca.wikipedia.org/wiki/Maria_
Montessori

Biografia de Maria Montessori http://
www.biografiasyvidas.com/biografia/m/
montessori.htm

15 principis d’educació de Maria Montessori
https://lamenteesmaravillosa.com/los-
15-principios-de-maria-montessori-para-
educar-ninos-felices/

Mètode Montessori
http://www.psicopedagogia.com/
articulos/?articulo=350

Dolors Viñas
Viquipèdia
https://ca.wikipedia.org/wiki/Dolors_
Vi%C3%B1as_i_Camps

Carrers amb història dedicat a Dolors Viñas 
de l’I-Sabadell
http://www.isabadell.cat/persones/
carrers-amb-historia-dolors-vinas-i-
lacademia/

Bloc que inclou una entrada a Dolors Viñas
https://asfdiari.wordpress.
com/2011/06/10/dolors-vinas-i-maria-
teresa-gavarro-escriptores-i-pedagogues-
molt-vinculades-a-sabadell/

Maria Teresa Gavarró
Viquipèdia
https://ca.wikipedia.org/wiki/Maria_
Teresa_Gavarr%C3%B3_i_Castelltort

Article de l’iSabadell dedicat al seu carrer
http://www.isabadell.cat/persones/
carrers-amb-historia-51-maria-teresa-
gavarro/

Mares de la plaça de Maig
Asociación Madres de la Plaza de Mayo
http://www.madres.org/navegar/nav.php

Asociación Abuelas de la Plaza de Mayo
http://www.abuelas.org.ar/

Viquipèdia
https://ca.wikipedia.org/wiki/
Asociaci%C3%B3n_Madres_de_Plaza_de_
Mayo

Sindicalistes, polítiques, dedicades a 
l’activisme social
Dossiers exposició dones sindicalistes
http://www.ccoo.cat/cultura/
diadeladona/expo.pdf

Poetes i escriptores
Exposició que ret homenatge a 12 poetes 
catalanes
http://biblioteques.gencat.cat/ca/
biblio_tematic/promocio_lectura_cultura/
exposicions/dones_poetes/

Associació d’escriptors en Llengua Catalana 
http://www.escriptors.cat/

Lletra, la literatura catalana a internet
http://lletra.uoc.edu/

Dona i literatura UB
http://www.ub.edu/cdona/GRC.htm

Pedagogues

Calendari 2001 dedicat a pedagogues 
catalanes
http://dones.gencat.cat/web/.
content/03_serveis/docs/publicacions_
calendari2001.pdf

Pensament
Seminari Filosofia i Gènere UB
http://www.ub.edu/filosofiagenere/

Bibliografia
Barcelona amb nom de dona
http://barcelonallibres.bcn.cat/ca/
publicacions/barcelona-amb-nom-de-
dona
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Per arribar al punt 3: 
- Caminaeu (1 minut aprox.) fins 
a la parada del Poblenou, agafeu 
el BUS de la línia 44 (direcció 
Cifuentes) i baixeu a la parada 
Antoni Llonch
- Canvieu al BUS de la línia 80 
(direcció la Plana del Pintor) 
i baixeu a la parada Puig de la 
Creu. 
- Resta del trajecte a peu (1 
minut, aprox.) 

Per arribar al punt 12: 
- Camineu (6 minuts aprox.)

Per arribar al punt 4: 
- Camineu (1 minut aprox.) fins a 
la parada Puig de la Creu, agafeu 
el BUS de la línia 80 (direcció 
plaça de Picasso) i baixeu a la 
parada Agnès Armengol
- Resta del trajecte a peu (11 
minut, aprox.)

Per arribar al punt 6: 
- Camineu (6 minuts aprox.) fins 
a la parada la Roureda, agafeu 
el BUS de la línia 4 (direcció al 
Poblenou) i baixeu a Albéniz
- Canvieu de vorera per agafar 
el BUS de la línia 7 (direcció 
Maria Montessori) i baixeu a 
Castellarnau
- Resta del trajecte a peu (11 
minuts, aprox.)

Per arribar al punt 7: 

- Camineu (11 minuts aprox.) 
fins a la parada Castellarnau del 
BUS de la línia 7 (direcció Maria 
Montessori) i baixeu a Maria 
Montessori

CARRER DE 
MERCÈ RODOREDA

DISTRICTE 3

CARRER DE 
LES MARES DE 

LA PLAÇA DE MAIG
DISTRICTE 4

PLAÇA 
D’ISABEL VILÀ

DISTRICTE 2

PLAÇA DE 
LES DONES
DISTRICTE 7

PLAÇA DE 
MARIA TERESA 

GAVARRÓ
DISTRICTE 1

L’itinerari es por iniciar a qualsevol dels punts. La persona 
avesada a caminar el pot fer a peu (fragmentant-lo per etapes) 
o bé pot fer servir el transport públic, fent les combinacions 
d’autobús que cregui pertinents. Les combinacions d’autobús 
que us indiquem aquí són orientatives ja que, en funció 
de l’horari, hi pot haver variacions. També hi ha altres 
combinacions possibles (les podeu consultar a www.tus.es).

SABADELL I LES DONES
UN PASSEIG 

PER LA HISTÒRIA



Per arribar al punt 2: 
- Camineu (3 minuts aprox.) fins 
a la parada Torre-romeu
- Agafeu el BUS de la línia 44 
(direcció al Poblenou)
- Baixeu al Poblenou. Resta del 
trajecte a peu (1 minut, aprox.)

Per arribar al punt 11: 
- Camineu (8 minuts aprox.) fins 
a la parada de les Termes, agafeu 
el BUS de la línia 5 (direcció Can 
Rull) i baixeu a Antoni Llonch
- Resta del trajecte a peu (5 
minuts, aprox.)

Per arribar al punt 10: 
- Camineu (5 minuts aprox.) 
fins a la parada Picasso, agafeu 
el BUS de la línia 1 (direcció 
Can Deu) i baixeu a Fontanella
- Resta del trajecte a peu (2 
minuts, aprox.) 
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PLAÇA DE 
DOLORES IBÁRRURI

CARRER DE 
NARCISA FREIXAS

JARDÍ DE
MARIA MONTESSORI

PLAÇA DE
DOLORS VIÑAS

CARRER DE
MARIA ANTÒNIA 

SALVÀ

DISTRICTE 7

CARRER DE 
TERESA CLARAMUNT

DISTRICTE 6

DISTRICTE 1r

DISTRICTE 4

DISTRICTE 2

DISTRICTE 5

Per arribar al punt 8: 
- Agafeu el BUS de la línia 11 
(direcció Sabadell-Badia) i 
baixeu a Marià Aguiló
- Resta del trajecte a peu (4 
minuts, aprox.)

Per arribar al punt 5:
- Camineu (2 minuts aprox.) fins 
a la parada Embarcador, agafeu 
el BUS de la línia 55 (direcció la 
Roureda) i baixeu a la parada la 
Roureda
- Resta del trajecte a peu (6 
minuts, aprox.) 

Per arribar al punt 9: 
- Camineu (5 minuts aprox.) fins 
a la parada Treball, agafeu el 
BUS línia 10 (direcció plaça de 
Picasso) i baixeu a Picasso
- Resta del trajecte a peu (4 
minuts, aprox.) 

CARRER DE 
LES COSIDORES

DISTRICTE 6
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Autores de les imatges: Laia Ramiro Rubal (Gialla Farfalla), fotògrafa i Judit Carcolse Patón,dissenyadora gràfica

Tria de carrers i textos: Anna Cabeza Gutés

MÉS INFORMACIÓ:

Regidoria de Drets Civils i Ciutadania 

C. de Sant Pau, 34. 08201 Sabadell 

Tel. 93 745 19 53

dretscivils@ajsabadell.cat

www.sabadell.cat/dretscivils

www.facebook.com/sbddretscivils

twitter.com/sbddretscivils
 

Centre d’Atenció a la Dona
C. de Vidal, 146, 08208 Sabadell

Tel. 93 724 61 67

cad@ajsabadell.cat

www.sabadell.cat/dona
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