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ACORD DE PLE 

 
El Ple de l’Ajuntament, en sessió ordinària de 25 de març de 2024, ha rebutjat la següent 
MOCIÓ: 
Moció del grup municipal de Crida per Sabadell, per al foment de les pràctiques 
esportives d'accés lliure i gratuït (SEC/2024/59).  
  
L’esport és un element bàsic de cohesió social i socialització, així com una eina de benestar 
personal i de la millora de la salut tant física com mental. La pràctica esportiva és una de 
les majors fonts dels vincles entre les veïnes i veïns de la ciutat ja que són milers de 
persones les que formen part activa i participativa d’associacions, clubs i entitats esportives. 
 
L’esport és una qüestió quotidiana per a gran part de la població. Els infants i adolescents 
representen el percentatge més alt en la pràctica de l’esport i, a la vegada, són el col·lectiu 
que de més opcions disposa. Sovint, però, veiem que l’oferta es limita a la necessitat de 
formar part d’un club esportiu, de pagar una quota en un gimnàs o a la condició d’estar o 
no federat. I aquesta limitació s’agreuja progressivament amb l’edat. 
 
Igualment, en un context de mercantilització de l’oci, podem trobar en l’esport gratuït un 
espai de relació recuperant el carrer, les places i l’entorn natural com a espai públic i comú 
de socialització. Parlem de la possibilitat d’enriquir el temps lliure amb activitats que 
afavoreixin la salut física i mental generant hàbits beneficiosos en tots els àmbits del 
desenvolupament de la persona independentment de les seves condicions 
socioeconòmiques, culturals, de gènere o d’edat. I especialment, procurant que els 
condicionants de classe i gènere no suposin un impediment per al lliure accés a l’esport. 
 
En aquesta tessitura, considerem imprescindible fomentar, facilitar i garantir la pràctica de 
l’esport per a tothom a partir de mesures que millorin i ampliïn l’oferta de possibilitats d’accés 
públic a recursos per a l’activitat física. Això implica poder-ho fer de forma organitzada, com 
ho fan els clubs esportius, però també de manera espontània, com a activitat social i d’oci 
al carrer. De fet, en aquests moments, voltant per Sabadell podem veure nombrosos veïns 
i veïnes practicant esports com la petanca, el criquet, el voleibol, etc., esports que, a la 
vegada, van més enllà dels més mediàtics oferint un ventall més ampli de possibilitats. 
Donar a conèixer aquests esports i dignificar-los és també una forma de divulgació que pot 
apropar aquestes activitats a població que potser encara no les coneix o que no disposa 
dels espais i formes que li permetin la seva pràctica. 
 
 
Per tot l’anterior el Ple de l’Ajuntament adopta el següent 
 
  

ACORD 
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 Primer.- Promocionar la pràctica de l’esport amb una campanya que informi i doni a 
conèixer els recursos i espais esportius de la ciutat per incentivar-ne l’ús lliure i gratuït.  
 

a. Disposar d’un barem estandarditzat i públic per a l’assignació d’ús dels espais  
esportius municipals.  

b. Publicar un informe anual on es plasmi l’ús que han fet les entitats amb conveni amb 
l’Ajuntament dels equipaments esportius municipals.  

c. Publicar els horaris dels equipaments municipals i incentivar-ne l’ocupació i l’opció 
d’ús espontani quan l’entitat o club esportiu que en té la cessió no l’estigui utilitzant 
(pistes de bàsquet, camps de futbol, gimnasos dels pavellons, etc.).  

 
Segon.- Constituir una comissió de treball amb la missió de redactar els criteris d’assignació 
i el reglament d’ús d’equipaments esportius municipals de Sabadell, amb els grups 
municipals i els organismes esportius de la ciutat.  
 
Tercer.- Configurar un circuit per a la pràctica del senderisme i el trail a l’entorn natural del 
Rodal i el Parc Fluvial del Ripoll, senyalitzant i geolocalitzant itineraris amb una coloració 
específica que n'indiqui el seu nivell de dificultat i accessibilitat a persones amb diversitat 
funcional, en cooperació amb les entitats de la ciutat que han treballat i treballen en aquest 
tema.  
 
Quart.- Garantir el manteniment dels elements i senyalitzacions ja existents i dotar les 
places i/o carrers d’instal·lacions que permetin l’activitat física, el joc i l’esport:  
 

a. Assegurar la instal·lació d’almenys dues pistes poliesportives a cada barri que 
afavoreixin la pràctica d’esports com el bàsquet, el patinatge, entre d’altres.  

b. Instal·lar pistes per a la pràctica del voleibol a cada districte i una instal·lació de 
vòlei platja a la ciutat.  

c. Localitzar dos espais a la ciutat on es puguin habilitar dues pistes de criquet  
 
Cinquè.- Garantir l’ombra i l’accés a fonts d’aigua als espais amb noves instal·lacions així 
com també en aquells ja existents i que no en disposin.  
 
Sisè.- Traslladar a les entitats esportives de la ciutat dels acords de la moció així com del 
mapa d’espais esportius i instal·lacions l'elaboració del qual va ser aprovada pel Ple 
Municipal del maig de 2023.   
  
Sabadell, a la data de la signatura electrònica. 
 
   
FIR$REG  FIR$SEGE_0 
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