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- Reforc¢ar vincles mare-fill

- Crear un eSpai on leS dones participants puguin
expreSsar i compartir: alegries, pors, il-luSions,
dificultats... relacionades amb la maternitat
atencié i cura delS menors

- Cercar SolucionS conSenSuades per les
participants per afrontar diferents problematiques

que presenten els infants durant els primers anys
de vida.

- Reflexionar amb leS maresS Sobre problemes
relacionats amb l'educacié dels fills,

- Afavorir un eSpai de relacié on leS maresS puguin
gaudir de temps amb el nadoé i compartir activitats
i pautes sanes

Generar proceSSoS dacompanyament tenint en
apte les historigsgersonals i els sistemesg
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Primer €S prendre, i deSprés del preS puc donar.
Si no prenc primer, Si no m'omplo Com puc donar
allé que no poSSeeixo? La primera Font Sén els
pares. ELS pares donen i elS fills prenen, aquest
€S l'ordre.

Bert Hellinger

"Per educar un nen cal la tribu Sencera "
Proverbi Africa
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