
MÉS INFORMACIÓ:

Àrea de Feminismes, Benestar animal 
i Participació 

Servei de Feminismes i LGTBI  

c. de Vidal, 146  
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Dia Internacional per a l’Eliminació de les
Violències envers les Dones 2019
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PROGRAMA D’ACTIVITATS
13 DE NOVEMBRE
19 h - Centre Cívic de la Creu Alta 
- Cal Balsach 
(ctra. de Prats de Lluçanès, 2)

QUÈ FEM ELS NOUS HOMES 
DE SABADELL? JORNADA DE 
PORTES OBERTES
L’entitat Nous Homes de Sabadell 
obre les portes d’aquesta sessió 
per presentar les seves activitats i 
els grups d’homes pro-feministes. 
Ens conviden a conèixer-los i 
entre tots crear una societat més 
justa, lliure i igualitària. 
Organitza:  Nous Homes de Sabadell

13 DE NOVEMBRE
21 h - Plaça de la Creu Alta
RODA D’HOMES contra les 
violències masclistes
Concentració d’homes i dones que 
volen expressar el seu rebuig a les 
violències masclistes. 
Organitza: Nous Homes de Sabadell

19 DE NOVEMBRE
De 19 a 21 h - Budokai Dojo 
(Via Aurèlia, 11)

TALLER D’AUTOPROTECCIÓ
Es donaran nocions de prevenció, 
preparació i pràctica per actuar 
davant una possible agressió 
física. Es recomana portar roba i 
calçat còmode pels exercicis. 
Adreçat a dones. 
Activitat amb aforament limitat, 
per reserva de plaça cal trucar al 	
93 711 73 52.
Organitza: PSC Sabadell

19 DE NOVEMBRE
De 19.30 a 21 h - Espai Àgora 
(c. de Sol i Padrís, 93)
XERRADA DEBAT  “ELS 
MICROMASCLISMES EN UNA 
SOCIETAT PATRIARCAL” 
A càrrec del Servei d’Informació i 
Atenció a les Dones de Sabadell - 
SIAD i l’Associació Nous Homes de 
Sabadell.
Activitat oberta a tota la ciutadania.
Organitza: Moviment Veïnal del Sud
Col·labora: Ajuntament de Sabadell i 
Nous Homes de Sabadell

21 DE NOVEMBRE
19 h - Centre Cívic de la Creu Alta 
– Cal Balsach 
(ctra. de Prats de Lluçanès, 2)
XERRADA sobre NOUS 
MASCLISMES I NOVES FORMES 
DE VIOLÈNCIA ENVERS LES 
DONES
Activitat oberta. 
Organitza: PSC Sabadell

21 DE NOVEMBRE
19.30 h - SCR El Ciervo. Sala socis 
(c. de Viladomat, 26)
TALLER QÜESTIONEM ELS 
MITES DE L’AMOR ROMÀNTIC
Taller on posarem sobre la taula 
els models d’amor que hem aprés 
gràcies a pel·lícules, anuncis, 
creences generals i intentarem 
entre tots i totes debatre si són 
certes i sobretot si ens són útils 
per tenir relacions sanes i lliures 
de violència.  
No es requereix inscripció prèvia. 
Organitza:  SCR El Ciervo
Col·labora: Laura Clotet Romero, met-
gessa, sexòloga i terapeuta de parella.

25 DE NOVEMBRE 
19 h
Plaça del Doctor Robert

ACTE CENTRAL
COMMEMORATIU DEL 
DIA INTERNACIONAL PER 
A L’ELIMINACIÓ DE LES 
VIOLÈNCIES ENVERS LES 
DONES  

19 h Recorregut contra les violèn-
cies masclistes (pl. de les Dones 
del Tèxtil, Via de Massagué, c. les 
Valls, Escola Industrial, c. d’en 
Font, c. de Sant Quirze, pl. de Sant 
Roc i pl. del Doctor Robert).

19.30 h Espectacle de portés en 
femení-INO i lectura de manifest. 
Plaça del Doctor Robert.

En cas de pluja el recorregut 
s’anul·larà i l’espectacle es 
traslladarà a l’auditori del Casal 
Pere Quart (Rambla, 69)
Organitza: Taula de Gènere, 
Feminismes i LGTBI i Ajuntament de 
Sabadell

27 DE NOVEMBRE
19 h - Casal Pere Quart  
(Rambla, 69)

XERRADA PARTICIPATIVA: LES 
NOVES MASCULINITATS AL LLIT
Anàlisi de la sexualitat masculina 
amb el prisma de les noves 
masculinitats. 
Organitza: Laura Clotet i Nous Homes 
de Sabadell

28 DE NOVEMBRE
19.30 h - Casal Pere Quart  
(Rambla, 69)

XERRADA COL·LOQUI 
ESPIRITUALITAT I NOVES 
MASCULINITATS. L’HOME EN EL 
MOVIMENT DE LA DEESA
Es parlarà de la vivència de l’home 
en la seva vida espiritual i com a 
través d’ella pot explorar les noves 
masculinitats. 
Organitza: Associació Cultural Templo 
de la Diosa

29 DE NOVEMBRE 
De 12 a 14 h - Casal Pere Quart 
(Rambla, 69)  
XERRADA “REPTES I LÍMITS EN 
LA INTERVENCIÓ AMB HOMES 
QUE EXERCEIXEN VIOLÈNCIA 
MASCLISTA” 
A càrrec d’Esteve Segura Xatruch 
i Mariona Auradell del Servei 
d’Atenció a Homes de Barcelona. 
Activitat adreçada a professionals.
Més informació i inscripcions a  
genere@ajsabadell.cat o al telèfon 
93 724 61 68, abans del 27 de 
novembre. 
Organitza: Ajuntament de Sabadell

“JUNTXS FEM CIRC”
Comparteix una experiència 
divertida mitjançant diferents 
tècniques de circ amb els teus fills 
i filles adolescents.
> EDICIÓ ADREÇADA A PARES AMB 
FILLS I FILLES ENTRE 12 A 17 ANYS
DEL 19 DE NOVEMBRE AL 14 DE 
GENER
Els dimarts, de 18 a 20 h
A l’Estruch (c. de Sant Isidre, 140)
Curs gratuït. Places limitades 

> EDICIÓ ADREÇADA A MARES 
AMB FILLS I FILLES ENTRE 12 A 17 
ANYS
DEL 20 DE NOVEMBRE AL 15 DE 
GENER
Els dimecres, de 18 a 20 h
A l’Estruch (c. de Sant Isidre, 140)
Curs gratuït. Places limitades 

Inscripcions: 
Fins al 17 de novembre, a: 
- SIAD (c. de Vidal, 146) 
- genere@ajsabadell.cat 
Més informació: tel. 93 724 61 68 
Organitza: Ajuntament de Sabadell
Col·labora: L’Estruch-Fàbrica de 
Creació de les Arts en Viu

“TALLER D’AUTODEFENSA 
FEMINISTA”
Espai d’apoderament amb 
recursos (físics i emocionals) per 
defensar-se davant una agressió 
masclista en qualsevol situació. 
DISSABTE 16 DE NOVEMBRE
De 16 a 20 h
Al centre cívic de la Creu Alta-Cal 
Basach (ctra. de Prats de Lluçanès, 2) 
Adreçat a noies de 12 a 17  anys. 
Curs gratuït. Places limitades 

Inscripcions,: 
Fins al 14 de novembre, a: 
- SIAD (c. de Vidal, 146) 
- genere@ajsabadell.cat 
Més informació: tel. 93 724 61 68 
Organitza: Ajuntament de Sabadell

Durant el mes de novembre

“EN (DE)CONSTRUCCIÓ” 
A diferents instituts de la ciutat, es presentarà una peça de teatre fòrum en progrés, a càrrec de la companyia 
de teatre MachiTOS Teatre. Activitats per a l’alumnat.

TALLER SOBRE INTERCULTURALITAT I GÈNERE 
Amb els grups d’Espai Dones nouvingudes de la ciutat. Activitat per a usuàries dels Espai Dones. 
Organitza:  Ajuntament de Sabadell

TALLERS
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