
 
11 TERRITORI I CIUTAT 
 
11.1. ELS JOVES AL TERRITORI 
 
 
11.1.1 Visita a l'Alberg de Joventut : Molí de Sant Oleguer.   NOVETAT 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
A qui s' adreça  
ESO, batxillerat, formació professional i adults.  
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Descripció: 
Oferir una visita guiada per aquest nou equipament de Sabadell per tal de donar a conèixer 
totes les possibilitats d'activitats i programes educatius i de lleure que es poden dur a terme 
per a joves, entitats, adults, famílies... 
Així com poder apreciar l'entorn privilegiat a on es troba ubicat 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Desenvolupament: 
Durada: ½ hora 
Nombre d'alumnes per sessió: màxim 60 alumnes 
Dates de realització i horaris: Curs escolar 
Lloc de realització: Molí de St. Oleguer 
Cost: gratuït  
Material didàctic per a l'alumnat: 
Observacions: Demanar hora amb un mínim d'una setmana d'antelació 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Inscripció: Saj@ajsabadell.cat 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Informació: 
Núria Sales. Tècnica de Joventut. 
Tf. 93 745 33 01 
 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Organització:  Regidoria de Joventut 
 
 



 
11.1.2 Visita al Sabadell Atenció Jove (SAJ)   NOVETAT 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
A qui s' adreça 
ESO, batxillerat, formació professional i adults 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Enllaç curricular:  
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Descripció: 
Visita a l'equipament central del Sabadell Atenció Jove, a un professional de joventut fa una 
explicació exhaustiva del que hi poden trobar i de quin us en poden fer d'aquest servei amb 
l'objectiu de donar a conèixer el Recurs dels recursos del jovent de Sabadell 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Desenvolupament: 
Durada: ½ hora 
Nombre d'alumnes per sessió: grup classe 
Dates de realització i horaris: curs escolar 
Lloc de realització: al propi SAJ 
Cost: gratuït  
Material didàctic per a l'alumnat: publicacions pròpies del servei de diferents temàtiques 
dínterès juvenil. Guia de recursos de ciutat per a gent jove. 
Observacions: Demanar hora amb un mínim d'una setmana d'antelació 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Inscripció: Saj@ajsabadell.cat 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Informació:  
Núria Sales. Tècnica de Joventut. 
Tf. 93 745 33 01 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Organització:   Regidoria de Joventut 
 
 
  



 
11.1.3 Visita als Espais Joves.   NOVETAT 
 
A qui s' adreça 
ESO, batxillerat, formació professional i adults 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Descripció: 
Visita guiada als diferents espais joves de la ciutat per tal de donar a conèixer les diferents 
dinàmiques lúdico-relacionals que es duen a terme en aquests equipaments. 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Desenvolupament: 
Durada: ½ hora 
Nombre d'alumnes per sessió: Un grup classe 
Dates de realització i horaris: Curs escolar 
Lloc de realització: En l'espai jove que quedi més proper al centre escolar: 
Espai Jove Pandora: C/ Monestero, 35 
Espai Jove Can Rull: C/ St. Isidor, 51 
Espai Jove Ludojove: Pl. De Castelao, 1 
Espai Jove Can Puiggener: C/ de Roma,6 
Cost: gratuït  
Material didàctic per a l'alumnat: 
Observacions: 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Inscripció: Saj@ajsabadell.cat 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Informació:  
Sergi Gil.  
Tel.. 93 745 33 01 
 
Organització:  Regidoria de Joventut 
 



 
  
 11.2. LES NOSTRES INSTITUCIONS 
 
 
11.2.1. Els nois i noies prenen la paraula   
 
 
A qui s' adreça :  
Alumnes del cicle superior d'educació primària i 1r cicle d'ESO 
 
Objectius  : 
- Acostar els infants i els joves al valor de la participació (democràcia participativa). 
- Fomentar la implicació personal i col�lectiva en el projecte de ciutat. 
- Col�laborar en la formació de persones capaces de viure i conviure en comunitat. 
- Afavorir el diàleg com a mitjà per a resoldre els conflictes i aprendre a respectar l'opinió dels 
altres. 
 
Enllaç curricular  : 
Competències generals: coneixement del medi natural i social i educació per la ciutadania i 
els drets humans. 
Eixos transversals del currículum: educació en valors. 
 
Descripció  : 
Mitjançant una guia didàctica que es facilitarà al professorat, es farà un treball a l'aula sobre 
un tema proposat. Les escoles participants es reuniran per posar en comú les conclusions del 
treball i finalment es presentaran a l'Alcalde en una sessió al Saló de plens. 
 
Desenvolupament  : 
Es realitzarà durant tot el curs escolar. 
Durant el curs 2010-11  el tema a tractar serà la transformació de la ciutat a través de la 
cultura . 
 
Inscripció  : 
A partir del 10 de setembre de 2010. 
 
Botó Reservar del final d'aquesta pàgina 
 
 
Informació  : 
Departament d'Educació: Blasco de Garay 19. 
Telèfon: 93 745 33 00. 
Persona de contacte: Isabel Carrillo. 
A/e: ciutatiescola@ajsabadell.cat 
 
Organització :   
Regidoria d'Educació. 
 
  



 
11.2.2 Intercanvis escolars   
 
 
A qui s' adreça: 
A centres d'educació primària, ESO, batxillerat, formació professional i d'adults que ho 
sol�licitin. 
 
Objectius: 
- Afavorir les relacions entre centres educatius de diferents indrets a fi de conèixer altres 
comunitats autònomes, països i cultures. 
- Potenciar la interrelació entre nois i noies i la pràctica de llengües estrangeres. 
 
Enllaç curricular: 
Competències generals: ciències socials i educació per a la ciutadania. 
Eixos transversals del currículum: educació per la interculturalitat. 
 
 
Descripció: 
Els centres que fan intercanvis amb la resta de l'Estat espanyol, la Unió Europea, etc. poden 
sol�licitar al departament d'Educació una rebuda institucional al saló del Ple amb assistència 
de l'alcalde i/o el regidor d'Educació i un recorregut per la ciutat. 
 
Inscripció: 
A partir de l'1 de setembre de 2010. 
Botó Reservar del final d'aquesta pàgina 
 
Observacions: cal fer la sol�licitud 1 mes abans de l'intercanvi. 
 
Informació: 
Regidoria d'Educació. Programa Ciutat i Escola. 
C.Blasco de Garay, 19. 
Telèfon 93.745 33 00. 
Persona de contacte: Joan Boixeda. 
A/e: ciutatiescola@ajsabadell.cat 
 
Organització: 
Regidoria d'Educació amb la col�laboració d'altres regidories de l'Ajuntament. 



 
11.2.3 L'Ajuntament (primària)   
 
A qui s' adreça: 
alumnes de cicle mitjà d'educació primària. 
 
 
Objectius: 
- Conèixer la seu de la institució del govern local. 
- Descriure l'organització i funcionament de l'Ajuntament. 
- Prendre consciència de pertànyer a una comunitat i conèixer els mecanismes de presa de 
decisions que afecten als ciutadans i ciutadanes. 
- Expressar-se en públic, argumentar, proposar, resoldre, justificar.. en un treball d'equip al 
voltant de temes que afecten a la ciutat (joc del ple) de ciutat. 
 
Enllaç curricular: 
Competències generals: coneixement del medi social (institucions polítiques i de govern de la 
ciutat). Educació per a la ciutadania i els drets humans. 
Eixos transversals del currículum: Educació per l'apreciació i la conservació del patrimoni. 
 
Desenvolupament: 
- Durada: 2 hores i 30 minuts. 
- Nombre d'alumnes per sessió: 1 grup classe. 
- Dates de realització i horaris: dimarts, dimecres i dijous a 2/4 de 10 del matí 
- Lloc de realització: Ajuntament de Sabadell, pl. de Sant Roc, 1. 
- Cost: gratuït. 
- Material didàctic per a l'alumnat: quadern de visita a l'Ajuntament (es donarà després de la 
visita). 
- Material de suport a l'activitat: dossier informatiu per al professorat.- accés directe a 
document annex. 
- Observacions: caldrà portar preparat un tema per al joc del Ple. 
 
 
Inscripció: 
A partir de  l'1 de setembre de 2010. 
 
Botó Reservar del final d'aquesta pàgina 
 
 
Informació: 
Regidoria d'Educació. 
c.Blasco de Garay, 19. 
Telèfon: 93 745 33 00. 
Persona de contacte: Joan Boixeda. 
A/e: ciutatiescola@ajsabadell.cat 
 
 
Organització  : 
Regidoria d'Educació amb la col�laboració del Gabinet de l'Alcaldia i Serveis Generals. 
 



 
  
11.2.4 L'Ajuntament (secundària i crèdits de síntesi sobre la ciutat)   
 
 
A qui s' adreça  : 
alumnes d' ESO, batxillerat, formació professional i adults. 
 
 
Objectius  : 
- Conèixer la seu de la institució del govern local. 
- Analitzar l'administració local. 
- Prendre consciència del fet democràtic, la participació ciutadana i les eleccions municipals. 
- Conèixer millor els mecanismes de presa de decisions que afecten tots els ciutadans. 
- Desenvolupar la consciència de pertànyer a una comunitat. 
 
Enllaç curricular  : 
Competències generals: Ciències socials (institucions polítiques i de govern de la ciutat). 
Educació per a la ciutadania i els drets humans. 
Eixos transversals del currículum:  Educació per l'apreciació i la conservació del patrimoni. 
 
Descripció  : 
Visita comentada per una monitor amb material visual i gràfic de suport, tractant la 
composició política de l'Ajuntament, la seva organització, la simbologia, els recursos 
municipals, els serveis per als joves, etc. 
 
Desenvolupament  : 
- Durada: 1 hora i mitja. 
- Nombre d'alumnes per sessió: 1 grup classe. 
- Dates de realització i horaris: a convenir. 
- Lloc de realització: Ajuntament de Sabadell: Pl. de Sant Roc, 1 
- Cost: gratuït. 
Observacions: en totes les visites hi assistirà un regidor o l'alcalde, a qui els alumnes podran 
fer preguntes. 
 
 
Inscripció  : 
A partir de l'1 de setembre de 2010. 
Botó Reservar del final d'aquesta pàgina 
 
 
Informació  : 
Regidoria d'Educació. Programa Ciutat i Escola. 
C.Blasco de Garay, 19. 
Telèfon: 93 745 33 00. 
Persona de contacte: Joan Boixeda. 
A/e: ciutatiescola@ajsabadell.cat 
 
Organització  : 
Regidoria d'Educació amb la col�laboració del Gabinet de l'Alcaldia, Serveis Generals. 
 
 
 
 
 
 
 



 
11.2.5 Sindicatura Municipal de Greuges   
 
 
A qui s' adreça  : 
Alumnes de cicle superior d'educació primària, ESO, formació professional, batxillerat i adults. 
 
Objectius  : 
- Conèixer la Institució del Síndic Municipal de Greuges de Sabadell. 
- Prendre consciència sobre els drets i deures de les persones. 
 
Enllaç curricular  : 
Competències generals: educació per la ciutadania i els drets humans. 
Eixos transversals del currículum: educació en valors. 
 
 
Descripció  : 
Explicació sobre què és el Síndic, treball de casos pràctics de drets humans, apropament a la 
Declaració Universal dels Drets Humans i reflexions sobre els drets i deures de les persones. 
Metodologia interactiva amb treball de casos pràctics, propers i d'interès per a l'alumnat.  Es 
busca la complicitat amb l'alumnat fent que ens expliquin casos de la seva classe, en què ells 
mateixos no han respectat els drets dels altres  Possibilitat de l'alumnat de fer rol play. 
També es fan sessions amb power point 
 
Desenvolupament  : 
- Durada: 1 hora o 1 hora i mitja. 
- Dates de realització: qualsevol dia mati o tarda, prèvia consulta amb l'agenda del Síndic. 
2 sessions al mes de setembre a maig, els matins. 
- Lloc de realització: al mateix centre normalment o a l'Oficina del Síndic de Greuges: Casal 
Pere Quart (Rambla, 69). 
- Cost: gratuït. 
- Observacions:  
 
Inscripció  : 
A partir del 10 de setembre de 2010. 
Botó Reservar del final d'aquesta pàgina 
 
Informació  : 
Oficina del SíndicMunicipal de Greuges de Sabadell. 
Casal Pere Quart (Rambla, 69). 
Persona de contacte: Muntsa Costa. 
Telèfon: 93 726 42 11 
oficinasindic@sabadell.cat 
http://www.sabadell.cat/sindicdegreuges/p/sindic_greuges_cat.asp 
 
Organització  
Oficina del Síndic Municipal de Greuges de Sabadell 
 
 



 
  
 11.3. URBANISME 
 
 
11.3.1. I Sabadell, per què és així? Territori i Urbanisme: el procés de creixement 
de la ciutat 
 
A qui s' adreça  
ESO, Formació Professional, batxillerat i  formació d'adults. 
 
Objectius  
- Conèixer l'evolució de la morfologia urbana de Sabadell, especialment durant els segles XIX 
i XX. 
- Reflexionar sobre diferents elements que condicionen el creixement urbà: les vies de 
comunicació (carreteres i ferrocarrils), la població (els moviments migratoris), el teixit 
productiu (la indústria a Sabadell). 
- Conèixer les eines de planificació urbanística com elements de projecció del futur de la 
ciutat.  
 
Enllaç curricular  
Competències generals: coneixement del medi natural i social, ciències socials, geografia i 
història. 
Eixos transversals del currículum: educació per l'apreciació i conservació del patrimoni. 
 
Descripció de l'activitat  
Visita amb autocar per la ciutat  per reconèixer els elements que marquen la seva 
transformació i creixement des del punt de vista urbanístic. La visita és guiada per personal 
especialitzat que comenta el trajecte. Es realitzen 2-3 parades a punts estratègics per 
permetre una visió panoràmica amb la corresponent explicació. 
 
Desenvolupament  
Durada: 1,30 h. 
Nombre d'alumnes per sessió: grup classe. 
Dates de realització i horaris: matí de 9 a 13h, els divendres. 
Lloc de realització: en ruta per la ciutat. 
Cost: corresponent al cost de l'autocar. 
Observacions: és possible ampliar l'activitat afegint una sessió de treball prèvia a l'aula amb 
personal especialitzat. També es pot disposar del material d'ampliació específic per treballar 
amb més profunditat a l'aula. 
Material didàctic per a l'alumnat: dossier didàctic per treballar els continguts, posteriorment a 
la visita. 
 
Inscripció  
A partir del 7 de setembre de 2010. 
 
Botó Reservar del final d'aquesta pàgina 
 
Informació  
Persona de contacte: Sara Martínez González 
Telèfon: 937453176. 
A/e: oficinadelpatrimoni@ajsabadell.cat 
 
Organització  
Ajuntament de Sabadell - Àrea d'Urbanisme. 
  



11.3.2. Què estan fent per aquí sota? Com arriba el metro a Sabadell 
 
A qui s' adreça  
alumnes de P-5, cicle mitjà i cicle superior d'educació primària i 1r. d'ESO i de formació 
professional. 
 
Objectius  
- Conèixer les obres de perllongament dels Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya, el seu 
traçat i l'entorn que es veu afectat. 
- Descobrir alguns aspectes tècnics de les obres, el personal i la tecnologia necessària per 
portar a terme una obra de gran escala. 
- Reflexionar sobre la necessitat de la mobilitat per part de les persones i sobre la influència 
de la mobilitat humana en el medi.  
- Implicar els nois i noies en el procés de canvi sofert a la ciutat donant elements per a la 
interpretació del passat, la comprensió del present i al construcció del futur. 
 
Enllaç curricular  
Competències generals: coneixement del medi natural i social. Tecnologies. Física. 
Eixos transversals del currículum: educació per la mobilitat. Educació a favor del medi 
ambient. 
 
Descripció de l'activitat  
Mitjançant la projecció de fotografies, el personal de l'Oficina del Metro de l'Ajuntament 
explica la seqüència de construcció de l'obra: 
El tren: aire lliure o soterrat? Estacions i túnels. 
L'ampliació de la línia: línia actual i nou traçat, ubicació noves estacions. 
El mètode constructiu: treballs previs. Arqueologia i desviació dels serveis canalitzats. 
Les estacions: pantalladores, armadures i excavació. 
Els túnels: tuneladora. Funcionament. 
Es recomana un passeig previ al voltant d'alguna de les zones d'obres per tal de generar  
interrogants que puguin ser treballats a la sessió. 
 
Desenvolupament  
Durada: 1 h. 
Nombre d'alumnes per sessió: 1 grup classe. 
Dates de realització i horaris: matins de 9 a 13h. 
Lloc de realització: al centre educatiu. 
Cost: gratuït. 
Observacions: l'activitat s'adaptarà a cada nivell educatiu. Es recomana un passeig previ al 
voltant d'alguna de les zones d'obres per tal de generar  interrogants que puguin ser 
treballats a la sessió. 
Material didàctic per a l'alumnat: com a activitat posterior, es proposa la construcció d'una 
maqueta esquemàtica d'una estació per a P5 i cicle inicial; i una fitxa d'ordenació de la 
seqüència constructiva per al cicle mitjà i superior. 
Material de suport a l'activitat: projector i ordinador per projectar un arxiu power point. 
 
Inscripció  
A partir del 10 de setembre de 2009. 
Botó Reservar del final d'aquesta pàgina 
 
Informació  
Persona de contacte:  Maria Vilasó 
Telèfon: 93 745 08 75 
A/e: metrosabadell@ajsabadell.cat 
 
Organització . 
Àrea d'Urbanisme. Oficina Metro Sabadell. 


